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Give me five, uspjeli smo!

U RAZVORU OBILJEZEN 23. SVJETSKI DAN SPORTA - | PETI PUT ZA PET

Unato€ vremenskim nepogodama, peto atletsko natjecanje u€enika osnovnih Skola iz Kumrovca, Tuhlja,
Klanjca i Kraljevca na Sutli provedeno je veoma uspjesno. Prije poCetka natjecanja zakazanog za 9 sati, dosadna kiSa
natjerala je organizatore pod kiSobrane i tada nitko sa sigurno$¢u nije mogao reci da li ¢e i kada natjecanje zapoceti.
No, nebo se ipak smilovalo, kisa je prestala a to Sto je poCetak natjecanja kasnio nikoga nije smetalo.

Kao i prosle godine, natjecanje je provedeno u disciplinama: skok u vis (djevojCice i dje€aci), skok u dalj
(djevojcice i dje€aci), bacanje kugle tezine 3 kg (djevojcice) i 4 kg (djecaci), tr€anje na 100 m (djevojCice i dje€aci),
tréanje na 300 m (djevojcice i djeCaci) te tr€anje na 600 m (djevojcice), odnosno 1000 m (dje€aci). Tradicionalno je na
kraju natjecanja odrzana revijalna utrka mjesovitih Stafeta 4 x 200 m. Natjecatelji su ponovno iskazali sréanost u
nadmetanju za bodove i mjesta na pobjedniCkom postolju. Rezultati su bili vrlo dobri §to potvrduje i obaranje dvaju
rekorda natjecanja. Novi rekordi postavljeni su u utrci na 300 m za djevoj€ice i u skoku u vis za djeCake.

Kada je 2010. godine odrzano prvo natjecanje pod sloganom Tr¢i, skoci, baci, pozeljeli smo da ga ucenici
zavole i da postane tradicionalno. Sada, nakon pet prekrasnih druZenja na stadionu u Razvoru, smijemo reci: Uspjeli
smo!

Nakon svega, ima li mjesta dvojbi da li ¢emo se i idu¢e godine po Sesti put druZiti i veseliti na istom mjestu.
Kraljica sportova zove nas na novo druzenje: dobrodosli na TRCI BACI - KUMROVEC

Pohvale ...

Svojim viSestrukim uspjeSnim nastupima u proteklih pet godina neki ¢e natjecatelji ostati upaméeni kao osvajaci vise
medalja:

JOSIPA LIVAKOVIC (KL) - getiri zlatne medalje , &etiri puta tréala u pobjednickoj stafeti i drzi rekord na 600 m, MANUELA
ZANOSKI (TU) - tri srebrne i jedna bron&ana medalja, STELA BARTOLOVIC (KL) - tri zlatne medalje, DANIELA ORLOVIC (KU) -
dvije zlatne i jedna bron&ana medalja, NIVES KNEZIC (KL) - dvije srebrne i jedna bronéana medalja, jedan nastup u pobjednitkoj
Stafeti, INES BISCAN (KL) - dvije zlatne medalje, dva puta tréala u pobjednickoj $tafeti i drzi rekord na 300 m, LUCIJA TURCIN (TU)
- dvije zlatne medalje, MARIJA MIHELJA (TU) - zlatna i srebrna medalja, VALENTINA HORVAT (KL) - zlatna i srebrna medalja,
PETRA BABIC (KL) - zlatna i srebrna medalja, KLARA GORUP (KL) — dvije srebrne medalje, LAURA
ULAMA (KU) - srebrna i bron¢ana medalja, MARTINA BALJA (KR) - dvije bron¢ane medalje,
MARKO ZGORELEC (KU) - dvije zlatne medalje i rekord u kugli, NIKOLA BANJSAK (TU) — zlatna i srebrna
medalja, LUKA KUNSTIC (KU) — zlatna i bronéana medalja, rekorder skoka u dalj, HRVOJE HARAPIN (KL)
— Zlatna i brongana medalja, DANIJEL HUDINA (KR) — dvije srebrne medalje, IVAN GASPAR (KL) —
srebrna i bron¢ana medalja

=%
. . <Josipa Livakovi¢,odusevljavala je svojim nastupima i na najbolji nacin obiljezila prvih pet
godina natjecanja Trci, skoci, baci.

Ovdje moramo spomenuti i one koji su u pet godina osvojili samo jednu medalju, ali je ona bila zlatnog sjaja:

DANIJELA FELJA (KL), MARIJA MIHALIC (TU), BARBARA IVEKOVIC (TU), KARLA HORVAT (KR), NIKOLA HERCIGONJA (KL),
NIKOLA MURANIC (KU), LUKA BEZJAK (KU), IVAN BARLOVIC (TU), ALEN HUMSKI (KU), MAJA KOLAR (KL), PETRA
POLJANEC (TU), VALENTINA PETRAC (TU), ANA — MARIJA HERCIGONJA (TU), MARKO VINKOVIC (KU), ADRIANO KAJBA
(KU), PATRIK PETRINEC (KU), LUKA POSLEK (KL), ANA GASPAR (KL), CLAUDIA BAH (BoS), MARKO LES (KL), ZAN
ZLENDER (KU), DEMIAN KOKAN (KL), ANCICA SOMEK (KL), JOSIP MARTINOVIC (KL), ANTONIO SUSEC (KL), IVAN JURIC
(KU), FILIP HORVAT (KL), ANTONIO SLOVENEC (TU), te ovogodisnji laureati VALENTINA FILKO (KL), IVAN BRLEK (KL),
DARKO HALUZAN (TU), LUKA SINKO (KR), VALENTINO PENEZIC (KL) i MARKO VUK (KL).

.. i zahvale

Od srca zahvaljujemo svima koji su dali svoj doprinos uspjeSnoj organizaciji i provedbi ovog i svih
dosadasnjih natjecanja a pri tom posebno isti¢emo najzasluznije:
Dragutina Ulamu, na&elnika opéine Kumrovec, Zeljku Topfer, ravnateljicu OS Josipa Broza Kumrovec, djelatnike
komunalnog pogona Opéine Kumrovec, tehni¢ko osoblje OS Josipa Broza Kumrovec, vatrogasce DVD-a Kumrovec,
voditelje natjecanja Ivana Pogadi¢a i Davora Zazara, sportske entuzijaste Franju Zlendera i Alojza Makeka, redakciju
Zagorskog lista te sponzore natjecanja: tvrtku Stefan d.o.o., Terme Tuhelj, fast food Pioniréek i Sportsku zajednicu
KZZ. Ovom prigodom posebno se zahvaljujemo i gospodi Milki Ohnjec,umirovljenoj dugogodisnjoj nastavnici TZK u
Klanjcu, koja je kao dragi gost na ovogodiSnjem natjecanju predala nagrade i pehare najuspjesnijim ekipama.

Va$i ucitelji TZK: Marija KoZinec, Hani Hadad, Dario Zagvozda i Matija Makek




TRCISKOCIBACI - KUMROVEC2014

7/////‘ PREGLED REZULTATA | BODOVA - UCENICE

SKOK U VIS
1 Stela Bartolovié¢ (Klanjec) 126cm|| 8
2 Klara Gorup (Klanjec) 123 cm|| 7
3. || Martina Balja (Kraljevec n/S) 123cm|| 6
4 Marija Mihelja (Tuhelj) 115cm|| 5
5.*% || Veronika Kralj (Kraljevec n/S) |/110cm|| 3
5.* || Ema Staroveski (Kumrovec) 110cm|| 3
5.* | Sandra Hercigonja (Tuhelj) 110cm|| 3
8. || Ines Grmovsek (Kumrovec) 110cm || 1

5.* - tri u€enice dijele peto mjesto

SKOK U DALJ
1. ||Valentina Filko (Klanjec) 3,68 m 8
2. ||Natasa Zlender (Kumrovec) 3,60m| 7
3. ||Ana Harapin (Klanjec) 3,52 m 6
4. (|Monika Loncari¢ (Tuhelj) 3,29 m 5
5. ||Patricija Valenti¢ (Kumrovec) 3,28 m 4
6. ||Dragica Plesko (Tuhelj) 3,24 m 3
7. ||Laura Vrabec (Kraljevec n/S) 3,18 m 2
8. |[Laura Trbuha (Kraljevec n/S) 291 m 1

BACANJE KUGLE 3 kg

Danijela Orlovi¢ (Kumrovec) 8,68m | 8

. || Nives Knezi¢ (Klanjec) 859mi{| 7

. || silvija tli¢ (Tuhelj) [739m| 6 |
Karolina Ricijas (Klanjec) 730m || 5
Paula Plesko (Kumrovec) 6,47m | 4
Marta Mateci¢ (Tuhelj) 6,29 m || 3

. || Magdalena Zuraj (Kraljevec n/S) 58m| 2

: ||Anamarija Hlad ( Kraljevec n/S) || 5,55 m || 1 |




Wi

TRCANJE NA 100 m

| Petra Babi¢ (Klanjec)

Ines Knezi¢ (Klanjec)

Veronika Loncar (Kumrovec)

Paula Skreblin (Tuhelj)

|Sa ndra Zlof (Kumrovec)

Valentina Borosak (Kraljevec n/S)

Valentina Hercigonja (Tuhelj)

Ivana Hlad (Kraljevec n/S)

NI* - nije izmjereno

TRCISKOCIBACI - KUMROVEC2014
PREGLED REZULTATA | BODOVA - UCENICE

TRCANJE NA 300 m

. || Ines Bis¢an (Klanjec) || 50, min* || 8
Marija Somek (Klanjec) 53, min || 7

Silvija Repec (Kraljevec n/S) 54, min || 6

Dora Mateci¢ (Tuhelj) 55, min || 5

: || Kristina Tusak (Tuhelj) || 57, min || 4
Klaudija Koles$ (Kraljevec n/S) || 58, min || 3

Karla Macek (Kumrovec) 1:02, min|| 2
Ivancica Zarkovi¢ (Kumrovec) NZU* 1

1:55 min* - novi rekord natjecanja
NZU* — nije zavrsila utrku
TRCANJE NA 600 m

1. || Josipa Livakovi¢ (Klanjec) 1:49 min|| 8
2. || Manuela Zanoski (Tuhelj) 2:05 min|| 7
3. || Laura Ulama (Kumrovec) 2:07 min|| 6
4. || Maja Antoli¢ (Kumrovec) 2:10 min|| 5
5. || Marija Rukavina (Kraljevec n/S) |([2:16 min|| 4
6. || Marija Petek (Klanjec) 2:32 min|| 3
7. || Kristina Poljak (Tuhelj) 2:49 min|| 2
8. || Mihaela Jambresié¢(Kraljevec n/S) ||2:59 min|| 1




TRCISKOCIBACI - KUMROVEC2014
PREGLED REZULTATA | BODOVA - UCENICI

SKOK U VIS

| 1. || Ivan Brlek (Klanjec) || 151 cm* || 8 |
2. || Daniel Hudina (Kraljevec n/S) 141cm || 7

| 3. | Josip Vahtari¢ (Tuhelj) | 138cm || 6 |
4. ([ Marko Preglej (Kumrovec) 135cm || 5
5. || Kristijan Hercigonja (Klanjec) 135cm || 4
6. || Leonardo Kolman (Tuhelj) 130cm || 2,5

| 6. | Juraj Antoli¢ (Kraljevecn/s) || 130cm || 2,5 |
8. || Antonio Broz (Kumrovec) 120cm || 1

| 151 cm* - novi rekord natjecanja |

SKOK U DALJ
1. || Darko Haluzan (Tuhelj) 491 m || 8
2. || Luka Novosel (Kraljevec n/S) 471m | 7
3. || lvan Gaspar (Klanjec) 458m|| 6
4. || Karlo Gajsak (Tuhelj) 449 m| 5
5. || Leonard Vahtarié¢ (Kumrovec) 443 m | 4
6. || Hrvoje Horvat (Klanjec) 1443m| 3 |
7. || Luka Kodrnja (Kumrovec) 439m || 2
8. || Josip Slavec ( Kraljevec n/S) 311m|| 1

| 1. | Hrvoje Harapin (Klanjec) 110,92 m| 8 |
2. || Ivan Novak ( Klanjec) 10,43 m|| 7
3. || Franjo Turjak (Tuhelj) 995m| 6
4. || Matija Mihelja (Tuhelj) 932m| 5
5. ||Nikola Ivekovié¢ (Kumrovec) 9,18 m || 4

| 6. || Luka StareSina (Kumrovec) | 8,94 m || 3 |
7. || Dario Harapin ( Kraljevecn/S) (/8,81 m | 2

| 8. || Ivan Beri¢ (Kraljevec n/S) | 8,75 m || 1 |




TRCISKOCIBACI - KUMROVEC2014

7/////‘ PREGLED REZULTATA | BODOVA - UCENICI

TRCANJE NA 100 m

| 1. |[Luka Sinko (Kraljevec n/s) [~ |8
2. || Ilvan Gorup (Klanjec) NI* 7

| 3. |[Kristijan Gaj3ak (Tuhel)) |~ |6 |
4. || Josip Kolar (Kraljevec n/S) NI* 5
5. || Filip Trnjar (Tuhelj) NI* 4
6. || Renato Valenti¢ (Kumrovec) NI* 3
7. || Martin Antonci¢ (Klanjec) NI* 2

| 8. ||Antonio Ivekovi¢ (Kumrovec) || NI* || 1

| NI* - nije izmjereno

TRCANJE NA 300 m

1. || Valentino Penezi¢ (Klanjec) 48,2 sek|| 8
2. ||Kristijan Brglez (Kraljevec n/S) ||49,4 sek|| 7
3. || Daniel Pavli¢ (Kumrovec) 52,4 sek|| 6
| 4. || Ivan PostruZin (Klanjec) ||53,1 sek || 5 |
5. || Filip Erdeli¢ (Tuhelj) 53,7 sek|| 4
6. || lvan Kodrnja (Kumrovec) 56,3 sek|| 3
7. || Marko Haramina (Tuhelj) 58,5 sek|| 2
8. || Ivan Tresk ( Kraljevec n/S) 59,3sek|| 1
TRCANJE NA 1000 m
1. || Marko Vuk (Klanjec) 3:27min || 8
2. || Franjo Vrabec (Kraljevecn/S) |[3:30min | 7
3. ||Rene Javori¢ - lli¢ (Tuhelj) 3:33min|| 6
4. || Stjepan Beri¢ (Kraljevec n/S) 3:35min|| 5
5. ||Benjamin Zarkovié¢ (Kumrovec) || 3:41min || 4
6. || Filip Stjepan Hanzek (Tuhelj) 4:00 min | 3
7. ||Dragutin Vrdelja (Kumrovec) 4:02 min || 2
8. |[Josip Sudec ( Klanjec) NzU* 0
NZU* - nije zavrsio utrku
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?////l‘ EKIPNI POREDAK

MJESOVITA STAFETA 4 x 200 m

Na kraju natjecanja odrzana je utrka mjeSovitih Stafeta 4 x200 m u kojoj je ponovno bila najbrZza ekipa klanjecke
Skole. Buduci da Stafetu trée po dvije djevojcice i dva djeCaka ova je utrka revijalnog karaktera i u njoj se ne ostvaruju
bodovi za ekipni poredak.

Ekipe su nastupile u sljedecim sastavima:

KLANJEC: Valentino Penezié, Ines Bis¢an, lvan Gaspar i Josipa Livakovic¢

TUHEU: Darko Haluzan, Paula Skreblin, Josip Vahtari¢ i Manuela Zanoski |
KUMROVEC: Renato Valenti¢, Sandra Zlof, Luka Kodrnja i Veronika Lon¢ar |
KRALJEVEC NA SUTLI: Luka Sinko, lvana Hlad, Josip Kolar i Valentina Borosak |

EKIPNI POREDAK

Zbrajanjem bodova koje su osvojili natjecatelji u pojedinaénim disciplinama, dobiven je poredak uspjesnosti Skolskih
ekipa. Kod bodovanja je svakom pobjedniku dodijeljeno osam bodova, drugoplasiranom sedam i tako redom za
svako niZe osvojeno mjesto po bod manje. Ekipe ucenica iz Kumrovca i Tuhlja ostvarile su jednak broj bodova,
medutim ekipa Kumrovca u svojim je redovima imala pobjednicu u jednoj disciplini i time ostvarila bolji plasman.

UCENICE UCENICI
1 OS Antuna MlhanOV|ca 82 boda 1 OS Antuna MlhanOV|ca 66 bodova
Klanjec Klanjec

5 0S Josipa Broza 5 OS Lijepa nasa

; Kumrovec 50 bodova ; Tuhelj 57,5 bodova
o OS Lijepa nasa o 0S Pavla Stoosa

; Tuhelj 50 bodova ; Kraljevec nS 53,5 bodova
A 0S Pavla Stoosa A 0S Josipa Broza

Kraljevec na S. 33 boda ; Kumrovec 51 bod

NAGRADE

Osnovna Skola Antuna Mihanovica Klanjec ponovno je imala najuspjesnije ekipe u natjecanju ucenica i u¢enika. Njima
su pripali lijepi pobjednicki pehari Sportske zajednice KZZ i majice s otisnutim logom natjecanja koje je donirala tvrtka
Stefan d.o.o. iz Razvora. Drugoplasirane ekipe nagradene su ulaznicama za cjelodnevno kupanje u Termama Tuhelj, a
nagrada za treéeplasirane ekipe bili su ukusni hamburgeri fast fooda Pionir¢ek u Starom selu. Ovaj put ni
Cetvrtoplasirane ekipe nisu ostale bez nagrade. Njih su organizatori pocastili sladoledom.



TRCISKOCIBACI - KUMROVEC2014

7/////‘ 5. atletsko natjecanje uc¢enika osnovnih Skola

Atletika je jedna od temeljnih i najrasirenijih sportskih grana koja obuhvaéa: trkacke, bacacke i skakacke
discipline. Zbog svoje sveobuhvatnosti zovemo je kraljicom sportova!

Atletskim vjeZzbama stjece se snaga, izdrzljivost, brzina i okretnost, a uc¢vrséuju se svojstva volje kao sto su
hrabrost, odlu¢nost i upornost.

Atletske discipline odlikuju se motorickim kretanjima koja se uspjeSno mogu primjenjivati u tijeku
obrazovnog procesa ili kroz druge oblike vjezbanja, pomocu kojih se znacajno utjeCe na podizanje opce
psihofizicke sposobnosti pojedinca. Atletika je polaziste i temelj za sve ostale sportove.

Povijest atletike

Na rasporedu drevnih Olimpijskih igara najprije
se pojavila utrka na 1 stadij (od 183 do 192,27
m). Kasnije je uvedeno tréanje na 2 stadija, a
prva dugoprugaska utrka na 24 stadija (cca 4420
m), odrzana je na XV. Ol. Petoboj je uveden na
XVIII. igrama (tréanje 1 stadij, skok u dalj, bacanje
diska, bacanje koplja i hrvanje).

«stadion u Olimpiji

Moderna atletika se kao sport osobito razvila u Engleskoj. Godine 1840. odrZana su prva natjecanja, a
1865. osnovan je prvi atletski klub ,,Amateur Athletic Club”. Prva atletska staza izgradena je 1867. godine.
Od 1896. atletika postaje glavni dio programa modernih olimpijskih igara, a 1912. osnovana je
medunarodna atletska federacija (IAAF) i ustanovljeni su prvi svjetski rekordi.




